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poradenske centrum

VAS POZYVA NA VZDELAVANIE A WORKSHOP

VYUZITIE HERNEHO
PIESKOVISKA V
DIAGNOSTIKE A
PSYCHOTERAPII




V ramci workshopu sa naudite pracovat s pieskoviskom tak, aby ste ho
mohli flexibilne vyuzivat pri praci s detmi i dospelymi, vo vztahoch a
vztahovych systémoch v kontexte diaghostiky aj terapie.

Workshop bude obsahovat
e teoreticku aj prakticku ¢ast,
e nacvik
e seba skusenostné aktivity.

Terapeutické pieskovisko je jednym 2z moznych
nastrojov, ako nadviazat kontakt s klientom v

\_> poradenstve ¢i terapii, ziskat diagnosticky hodnotné
informacie a terapeuticky podésobit v smere nahladu,
prijatia €i zmeny toho, €¢o je potrebné

\_ V ramci terapeutického pieskoviska, v

> medzindrodnom jazyku nazyvaného Sandplaying,
klient (dieta, dospely, vztah, rodina) zobrazuje svoj
aktualny vnutorny svet.

Terapeutické pieskovisko tvori samotné prenosné
pieskovisko s pieskom a mnozstvo postavicCiek a

\_> objektov, z ktorych mézeme stavat a tvorit. Ide teda
o konkrétny, hmatatelny a velmi nazorny obraz, s
ktorym mézeme pohybovat, experimentovat, menit
ho a sledovat jeho vyvoj v €ase.

Takto sa mézeme spoloéne priblizit jeho
L momentalhym potrebam, zaujmom, eméciam,
> myslienkam a lepsSie pochopit jeho vztahy,
predstavy o sebe a druhych ¢i o svete.




P Miesto konania:
Termin: 9.-10. 5. 2025 BRATISLAVA

1.den:10:00-18:00 HUMMELOVA 4
2.den: 9:00-17:00

Spolu: 14 hodin
(ena.

Uéastnici obdrzia pracovné 250 £
materialy, malé ob¢erstvenie
a potvrdenie o ucasti.

Lektorka: Mgr. Alena Vavrova

Detska psychologic¢ka, Gestalt terapeutka, rodi€ovska poradkyna,
rodinna terapeutka, trénerka v Institute pre vycvik v Gestalt terapii v
Prahe a vo vycviku v detskej psychoterapii, riaditelka Institutu
detského poradenstva a terapie INDEPT s.r.o.

Ma dlhoroéné skusenosti s pracou s detmi z rodin so zavislostou,
viedla skupinovu a individualnu terapiu deti a dospelych. V sucasnosti
ma sukromnu prax pre deti a rodiny v Prahe. Sandplaying sa naudila
pouzivat od Christine Stevens (Anglicko) a Felicia Carroll (USA) -
Gestalt terapeuticky pristup a Madeleine De Little (Kanada) — pristup
V. Satirovej. Tato metdda je jej kazdodennym oblubenym nastrojom
pri praci s detmi, dospelymi i rodinami.




Werdishep sa. bude konat iba o jedpade, Ze sa. jruhldal dastatacny
nacet ucastnik.

Pocet ucastniko na. oxdeldoanie e ofrmedzeng.
Uinst no wonkshape jo meind, iba po dhrade poplathu, kterg

Qk Vadw platha nebude no ndd, déet pripisand, minimilne 2 3
meana.

Pri odhlaseni sa do 14 kalendarnych dni pred
terminom konania workshopu Vam bude vratené 50 %
poplatku zo sumy workshopu. Potom uz nie je mozné
prihlasku stornovat a ziadat vratenie poplatku za
workshop v pripade neudcasti z akychkolvek dévodov.
Méze byt miesto prihlaseneho ucCastnika nahradené
inym, tento vSak musi splhat podmienky Ucasti na
workshope. Storna Ucasti na workshope a Ziadost o
vratenie poplatku su potrebné dorucit pisomne,
mailom. Pokial bude ucast na workshope odhlasena
neskor ako je popisané vysSie alebo sa ucastnik na
workshop nedostavi, nema narok na vratenie poplatku
za workshop.

Poplatok pri odhlaseni sa menej ako 14 dni
je nevratny a nie je mozné si ho (napr. pri
nelcasti z dovodu choroby) presunudt na iny
termin kurzu. Poplatok sluzi na pokrytie
nevyhnutnych nakladov  spojenych S
pripravou a organizaciou kurzu. Jeho
uhradenim vyjadrujete suhlas s podmienkami
ucasti.

PODMIENKY
ODHLASENIA SA

~ ORGANIZATOR WEBINARA MOZE WEBINAR ZRUSIT KVOLI NEPREDVIDATECNYM
DOVODOM, V TOM PRIPADE MA UCASTNIK WEBINARA PRAVO NA VRATENIE POPLATKU.



