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m.|NmSRO

v spolupraci s
KATEDROU PSYCHOLOGIE UKF

organizujd

ZIMNU SKOLU PSYCHOTERAPIE IIL

Ciel: Cielom kurzu je predstavit zaujemcom o psychoterapiu psychoterapeutické smery akreditované na
Slovensku - ich zakladné piliere, o ktoré sa pri praci opieraju, aktualne trendy a moZnosti vyuzitia. Taktiez
bude prezentovana prakticka ukazka spo6sobu prace spojena s diskusiou. Aktudlne chceme prezentovat
Systemicku psychoterapiu, Logoterapiu, EMDR a EFT (na emécie zameranu terapiu).

Lektor: certifikovani psychoterapeuti z praxe - absolventi jednotlivych terapeutickych smerov:

Mgr. Viktor Svetsky, PhD. - psycholég, odborny asistent na UK v BA, koordinator SSKP, akreditovany
logoterapeut InStititom Viktora Frankla vo Viedni, lektor psychoterapeutickych vycvikov v SILOE,
absolvent Cambridge Scholars Network 2018, spoluautor komponentu o dusevnom zdravi Planu obnovy
a odolnosti SR

Mgr. Erika Bilikova - klinicka psychologicka, certifikovana psychoterapeutka, facilitatorka a supervizorka
pre Slovensky institut pre psychotraumatolégiu a EMDR, trénerka, cvi¢na terapeutka a supervizorka v
Dialégu - Slovenskom institute pre vycvik v Gestalt terapii

doc. Mgr. PaedDr. Erika JuriSova - vysokoSkolska pedagogicka, klinicka psychologicka, psychoterapeutka
v Systemickej terapii a Terapii zameranej na emécie (EFT)

doc. PhDr. PaedDr. Marta Zatkova, PhD. - klinickd psychologicka a psychoterapeutka, ¢lenka Katedry
psychologickych vied UKF v Nitre, absolventka komplexného vycviku "Umenie terapie” v InStitute

Systemickej terapie v KoSiciach, d'alej sa vzdelavala v oblasti Kognitivno-behavioralnej psychoterapie a
Terapie prostrednictvom schém

Termin: 13.-14.02.2025
/ 08:00 - 09:00 tGvod; 09:00 - 12:00 prvy blok; 12:00 - 13:00 obed; 13:00 - 16:00 druhy blok /

Rozsah: 14 hodin

Cielova skupina: Kurz je urceny pre zaujemcov o psychoterapiu zradov pomahajtcich profesii a
Studentov Mgr. Studia pomdahajtcich profesii.

Miesto konania: priestory UKF na Kraskovej ul. ¢. 1, Nitra

Program aobsah vycviku: Kazdy terapeuticky smer bude prezentovany 3 hodiny. Najprv
psychoterapeut v rozsahu 45 - 60 minut predstavi dany psychoterapeuticky smer - historiu, filozofické
pozadie, piliere, aktualne trendy. Nasledne bude 30 - 45 minttova prakticka ukazka prace s klientom. V
zavere je planovana diskusia o vSetkom, ¢o l'udi zaujima ohl'adne aplikovanych terapeutickych postupov
prezentovanej prace i daného terapeutického smeru celkovo, postupu vzdelavania a pod.

Pocet kreditov: 12
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Ucastnicky poplatok: 100 EUR s DPH.
Cena pre Studentov po preukazani dokladu o vzdelavani 85 EUR s DPH

Storno podmienky: V pripade odhlasenia sa z vycviku do 14 dni pred terminom vzdelavania Vam bude
vratenych 100% poplatku. V pripade odhlasenia sa z workshopu menej ako 14 dni, no viac ako 48 hodin
pred terminom vzdeldvania, VAm bude vratenych 50% poplatku. V pripade odhlasenia sa z workshopu
menej ako 48 hodin pred terminom vzdelavania Vam poplatok nebude vrateny. Mate moZnost najst’ si za
seba nahradu, o zmene Ucastnika je nutné nas informovat.

Sposob zavazného prihlasovania: vyplnenim dotaznika na adrese:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeiXIKVvhCKgxHSfs7K4-
HHB1Grn2hR595h2hCzgmIU9BQ41g/viewform?usp=sf link




