
        
              

INFORMAČNÝ LIST K SEMINÁRU:  

 

„Súčasná psychoanalytická párová terapia“ 

 

Pozvanie na Slovensko prijal skúsený a uznávaný párový terapeut a analytik PhDr. 

Slavoj Titl, ktorý na základe svojej viac než tridsať ročnej praxe ponúkne účastníkom 

seminára hlavné myšlienky súčasnej psychoanalytickej teórie o partnerských vzťahoch a 

ukáže prístup modernej psychoanalýzy k nevedomej voľbe partnera, fungovaniu páru, 

jeho konfliktom, krízam a rozchodom.  

Cieľom seminára je ukázať odborníkom pracujúcim s párom psychoanalytické 

nazeranie na vzťah, zachytiť a naučiť sa porozumieť nevedomej dynamike vo vzťahoch 

a dôležitosti detských skúseností pri vytváraní fantázií o druhom človeku a vzťahoch, 

ktoré sa spolupodieľajú na spoločnom párovom nevedomí. Chceme podporovať a šíriť 

na Slovensku učenie o hlbšej a zmysluplnejšej terapeutickej práci naproti klasickým 

poradenským návodom, teórii učenia a zjednodušovaniu správania človeka a fungovania 

páru. Stotožňujeme sa s myšlienkami pozvaného lektora: „Bez pochopení nevědomých 

procesů je celá psychologie prázdná a mechanická. Buď jdeme proti svému nevědomí 

a pak máme problémy my či naši blízcí, nebo sa mu můžeme snažit rozumět jako zdroj 

svého bytí, své energie, ktorá nám v živote může pomáhat a obohacovat ho“ (Titl, 2023, 

str. 11). A veríme, že jeho prístup a prezentovanie párovej terapie bude obohacujúce 

a prospešné aj pre širokú terapeutickú komunitu u nás na Slovensku.  

 

PhDr. Slavoj Titl je psychoanalytik a párový psychoterapeut, člen a tréningový 

analytik Českej psychoanalytickej spoločnosti, člen Českej spoločnosti pre 

psychoanalytickú psychoterapiu, jeden zo zakladateľov a riaditeľ Inštitútu pre 

psychoanalytickú párovú a rodinnú terapiu. Je autorom odborných publikácií: 

Psychoanalytická párová terapie a Nevědomé fantazie ve vztazích.    



 

OBSAH SEMINÁRA:  

1. Hlavné myšlienky práce s párom z pohľadu psychoanalýzy. 

2. Tréning v malých skupinách. 

3. Rozbor reálnych prípadov z praxe.  

 

TERMÍN SEMINÁRA a ČASOVÉ ROZPÄTIE: 

30.05.-31.05.2025 

Piatok: 9,00 hod. – 17.00 hod. 

Sobota: 9,00 hod – 17.00 hod.  

 

CENA:  

190 EUR 

 

MIESTO KONANIA: 

Hotel Mikulášska chata, Jasná. 

Ubytovanie je možné priamo na mieste, cena je závislá od včasnosti rezervácie.  

 

AKREDITÁCIA: 

Seminár bude zaradený do vzdelávacích akcií Slovenskej komory psychológov ako súčasť 
kontinuálneho vzdelávania psychológov, prípadne iných zdravotníckych profesií (ktorých 
stavovská organizácia kredity uznáva) s prideleným počtom kreditov 16. 
 
PRIHLÁSENIE: 
Prihlášku na seminár nájdete na www.pioz.sk, v časti „Aktuality“. Vyplnenú prihlášku 
zašlite na info@pioz.sk. Prípadne nám napíšte a my Vám prihlášku zašleme. Uzávierka 
prihlášok je 14.02.2025. Počet účastníkov na seminári je limitovaný, o prijatí rozhoduje 
poradie prihlásenia.  
 

V prípade akýchkoľvek otázok nás prosíme kontaktujte na vyššie uvedený mail. 
 
 
Tešíme sa na Vás! 
 
      Tím Psychologického inštitútu, oz.  
 

 

http://www.pioz.sk/

