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Skuseni poradcovia, terapeuti a facilitatori v jednej osobe sa Vam pokusia
sprostredkovat nie€o so svojich dlhoro¢nych skusenosti a postrehov v intenzivne
ladenom tréningu poradenskcyh zru€nosti a zakladnych postojovych kvalit terapeuta.
Kurz je vhodny pre osoby, kioré oCakavaju od trenéningu vys$Siu mieru skupinovej
dynamiky a dotykanie sa hibSich osobnych tém. Déraz je kladeny na rozvijanie miery a
kvality kontaktu. A to tak kontaktu medzi u¢astnikmi skupiny, ako aj kontaktu ¢loveka so
sebou samym. Osobna skusenost s facilitovanim procesov je podporovana teériu
daného terapeutického smeru a superviznymi odporu€aniami pritomnych supervizorov.
Tréning si kladie za ulohu pripravit’ U€astnikov na pracu poradcu a facilitatora, tak aby
tato Cinnost mohli vykonavat na vyS3ej profeionalnej urovni, popripade danym
pristupom obohatli svoje doterajsie pdsobenie ako poradcu, i psychoterapeuta.

2
SEBASKUSENOST

Zazitok dynamiky
encounterovej skupiny a
dynamiky inividudlneho
poradenstva. Skusenost s
rolou facilitdtora, ale taktiez
rolou klienta. Jednd sa o
hlbsie poznavanie dynamiky
osobného prezivania.

3
SUPERVIZIA

Supervizia prace poradcu sa
zameriava na tvorivu
aplikaciu troch nevyhnutnych
a zaroven dostacujucich
podmienok, akymi su:

E m p a t i a
-Kongruencia
B P Prijatie

TEL: +421911255266
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