
FACILITÁTOR - PCA PORADCA 
INŠTITÚT PSYCHOTERAPEUTICKÝCH ŠTÚDIÍ  FEBRUÁR - MÁJ 2025

Facilitátori:   
Mgr. Ferdinand 
Podoba 
Mgr. Roland 
Csicsay         
Mgr. Lukáš   
Žubor  
                   
Odborný garant: 
doc.Mgr. Gabriel 
Baník, PhD 

Rozsah:   
4x30 hod.                              

Max.             
12 osôb 

Dátum:       
2025 
1.blok: 19.2.-22.2. 
2.blok:  2.4.-5.4. 
3.blok: 30.4.-3.5.   
4.blok: 28.5.-31.5. 

Miesto:             
Piešťany 

Cena:  
1280,- EUR 

TEÓRIA 
Prednášky smerujúce k  
vysvetleniu základných téz na 
č l o v e k a z a m e r a n é h o 
p r í s t u p u a k l i e n t o m 
c e n t r o v a n e j t e r a p i e . 
S k u p i n o v á d i s k u s i a a  
p r e p á j a n i e t e ó r i e s 
doterajšou skúsenosťou.

1
SEBASKÚSENOSŤ 

Z á ž i t o k d y n a m i k y 
encounterovej skupiny a 
dynamiky in iv iduálneho 
poradenstva. Skúsenosť s 
rolou facilitátora, ale taktiež 
rolou klienta. Jedná sa o 
hlbšie poznávanie dynamiky 
osobného prežívania.

2
SUPERVÍZIA 

Supervízia práce poradcu sa 
z a m e r i a v a n a t v o r i v ú 
aplikáciu troch nevyhnutných 
a zároveň dostačujúcich 
p o d m i e n o k , a kým i s ú : 
- E m p a t i a                                               
- K o n g r u e n c i a                                 
- B P P r i j a t i e                                     

3

Skúsení poradcovia, terapeuti a facilitátori v jednej osobe sa Vám pokúsia 
sprostredkovať niečo so svojich dlhoročných skúseností a postrehov v intenzívne 
ladenom tréningu poradenskcýh zrúčností a základných postojových kvalít terapeuta. 
Kurz je vhodný pre osoby, ktoré očakávajú od trenéníngu vyššiu mieru skupinovej 
dynamiky a dotýkanie sa hlbších osobných tém. Dôraz je kladený na rozvíjanie miery a 
kvality kontaktu. A to tak kontaktu medzi účastníkmi skupiny, ako aj kontaktu človeka so 
sebou samým. Osobná skúsenosť s facilitovaním procesov je podporovaná teóriu 
daného terapeutického smeru a supervíznymi odporúčaniami prítomných supervízorov. 
Tréning si kladie za úlohu pripraviť účastníkov na prácu poradcu a facilitátora, tak aby 
túto činnosť mohli vykonávať na vyššej profeionálnej úrovni, poprípade daným 
prístupom obohatli svoje doterajšie pôsobenie ako poradcu, či psychoterapeuta.

WWW.IPS-SK.EU  TEL: +421911255266



Facilitátori:   
Mgr. Tomáš  
Olejník  
Mgr. Peter   
Denk        
doc.Mgr. Gabriel  
Baník, PhD.   
                   
Odborný garant: 
doc.Mgr. Gabriel 
Baník, PhD 

Rozsah:   
4x30 hod.                              

Max.             
12 osôb 

Dátum:       
2025 
1.blok: 29.1.-1.2. 
2.blok:  26.2.-1.3. 
3.blok: 2.4.-5.4.   
4.blok: 4.6.-7.6. 

Miesto:             
Košice 

Cena:  
1280,- EUR  

TEÓRIA 
Prednášky smerujúce k  
vysvetleniu základných téz na 
č l o v e k a z a m e r a n é h o 
p r í s t u p u a k l i e n t o m 
c e n t r o v a n e j t e r a p i e . 
S k u p i n o v á d i s k u s i a a  
p r e p á j a n i e t e ó r i e s 
doterajšou skúsenosťou.

1
SEBASKÚSENOSŤ 

Z á ž i t o k d y n a m i k y 
encounterovej skupiny a 
dynamiky in iv iduálneho 
poradenstva. Skúsenosť s 
rolou facilitátora, ale taktiež 
rolou klienta. Jedná sa o 
hlbšie poznávanie dynamiky 
osobného prežívania.

2
SUPERVÍZIA 

Supervízia práce poradcu sa 
z a m e r i a v a n a t v o r i v ú 
aplikáciu troch nevyhnutných 
a zároveň dostačujúcich 
p o d m i e n o k , a kým i s ú : 
- E m p a t i a                                               
- K o n g r u e n c i a                                 
- B P P r i j a t i e                                     

3

Skúsení poradcovia, terapeuti a facilitátori v jednej osobe sa Vám pokúsia 
sprostredkovať niečo so svojich dlhoročných skúseností a postrehov v intenzívne 
ladenom tréningu poradenskcýh zrúčností a základných postojových kvalít terapeuta. 
Kurz je vhodný pre osoby, ktoré očakávajú od trenéníngu vyššiu mieru skupinovej 
dynamiky a dotýkanie sa hlbších osobných tém. Dôraz je kladený na rozvíjanie miery a 
kvality kontaktu. A to tak kontaktu medzi účastníkmi skupiny, ako aj kontaktu človeka so 
sebou samým. Osobná skúsenosť s facilitovaním procesov je podporovaná teóriu 
daného terapeutického smeru a supervíznymi odporúčaniami prítomných supervízorov. 
Tréning si kladie za úlohu pripraviť účastníkov na prácu poradcu a facilitátora, tak aby 
túto činnosť mohli vykonávať na vyššej profeionálnej úrovni, poprípade daným 
prístupom obohatli svoje doterajšie pôsobenie ako poradcu, či psychoterapeuta.

FACILITÁTOR - PCA PORADCA 
INŠTITÚT PSYCHOTERAPEUTICKÝCH ŠTÚDIÍ  FEBRUÁR - MÁJ 2025

WWW.IPS-SK.EU  TEL: +421911255266
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