Vazeni priaznivci a zaujemcovia o analyticku psycholdgiu,
pozyvame vas na vikendovy seminar

Martina Holubova, Martin Holub
O COM SA V TERAPII NEHOVORI

Tienisté strdnky terapie a terapeutického vztahu. Budeme skumat tienisté fenomény, ktoré sa v priebehu terapie
vyndraju (moc, terapeut ako Sarlatdn, ldska, prekracovanie hranic, odhalovanie terapeuta).

MUDr. Martina Holubova

Psychiatricka a psychoterapeutka, vystudovala 2. lekdrskou fakultu
UK Praha, absolventka vycviku analytickej psycholégie CSAP, vycvi-
kova terapeutka vycviku CSKIP, pracovala v Psychiatrické lécebné
Praha-Bohnice, Psychiatrickém oddéleni Usttedni vojenské nemoc-
nice Praha. Teraz pracuje vo vlastnej psychiatrickej a psychoterapeu-
tickej praxi v Prahe.

MUDr. Martin Holub

Psychiater a psychoterapeut, vystudoval Lékarskou fakultu UK Hra-
dec Krdlové, vycvikovy terapeut vycviku CSKIP, absolvent vycviku
analytickej psycholdgie CSAP, pracoval na Psychiatrickom oddeleni
Ustfedni vojenské nemocnice Praha. Teraz pracuje vo vlastnej psy-
chiatrickej a psychoterapeutickej praxi v Prahe.

Analytickd psycholégia vychddza z praxe C. G. Junga je rozvinutd jeho nasledovnikmi a otvorena dal-
$im hlbinnym smerom a $koldm. Cielom seminarov je obozndmenie sa s principmi psychoterapeutickej
prace s nevedomym materidlom (symboly, komplexy, archetypy, sny, imaginacie, prenos a protiprenos
v terapii). Seminar bude prebiehat aj zazitkovou formou.

Semindr je ureny pre psycholégov v praxi, psychoterapeutov, psychiatrov ako aj zacinajucich psycho-
l6gov, Studentov konciacich ro¢nikov psycholdgie so zaujmom o dynamické psychoterapeutické smery.

Odbornym garantom semindrov su individudlni ¢lenovia International Association for Analytical
Psychology /jungovski analytici/, lektori Ceskej spoloénosti pre analyticki psycholégiu.

14.-15.10. 2023
Poprad

Ucastnicky poplatok 150 eur ($tudenti 110)

predpokladany pocet kreditov SKP 14



Casovy rozvrh

sobota 9.00 - 18.00 /prezentacia od 8.30, obed 12.00-13.00/
nedela 9.00 - 13.00

Ubytovanie a stravovanie si zaistuje kazdy ucastnik samostatne. Kapacita seminara je obmedzena na 25
ucastnikov, prednost podla datumu prihlasky, prihlaska je platna po jej zaplateni.
Na semindr sa prosim prihlasujte na email: seminare.jung@gmail.com

V klube Zéna DK Poprad sa uskuto¢ni prednaska pre verejnost,

v piatok 13.10. o0 18.00, pre ucastnikov seminara v cene:

Stretnutie s bohom Panom, alebo panicka porucha

Uzkostné poruchy patria medzi naj¢astejsie psychické poruchy. Panika je nazov odvodeny
od gréckého boha Pana. Pan ¢ihal na putnikov v lese a desil ich. Ked' sa stratime v Panovej
divoCine mimo civilizacie a vedomia, ¢asto nas zachvati panika. Panicky zachvat sa prejavuje
silnou uzkostou az hrézou, ktora vznika nahle, bez zjavnej priciny. V prednaske sa budeme
zaoberat archetypalnymi zdrojmi panickej poruchy, preskimame prirodné pudové sily a
budeme hladat cestu k obnoveniu kontaktu s bohom Panom.



