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Pozvanka na odborny seminar

PORUCHY PRIJMU POTRAVY — SPECIFIKA PORADENSKEJ
A TERAPEUTICKEJ PRACE

Cielom seminara je oboznamit Ucéastnikov so zakladnymi predpokladmi poradenského pristupu a
predstavit im klucové terapeutické techniky pri praci s klientmi s poruchami prijmu potravy. Seminar je
doplneny o mnozstvo praktickych ukazok z poradenskej praxe.

Absolvent ziska OsvedCenie o Ucasti. Seminar je v procese akreditacie na Slovenskej komore
psycholégov (SKP).

Obsah:

- moznosti a hranice ambulantnej starostlivosti,

- psychodynamika mentalnej anorexie a mentalnej bulimie,

- efektivne komunikaéné techniky, terapeutické ciele a kontrakt,

- motivacia k lie€be a motivaéna terapia,

- zaklady vyzivového poradenstva, psychoedukacia, KBT techniky,
- rodina a pristupy rodinnej terapie.

Kedy: 18. 02. 2017, 9:00 - 16:00

Miesto: Kontaktné centrum Anabell Zilina, M. R. Stefanika 34, Zilina

Cena: 45 eur

Pre koho: psycholbgov, zainteresovanych odbornikov aj laickych terapeutov

(predpokladaji sa zakladné znalosti o poruchach prijmu potravy/prax s PPP)

Lektorka:

Mgr. Jarmila Svédova

Psychologi¢ka so Specializovanou praxou v oblasti portch prijmu potravy, autorka mnozstva odbornych
a svojpomocnych manuélov. Pracuje s detmi, dospievajucimi aj dospelymi. Sedem rokov pracovala
s klientmi s poruchami prijmu potravy v Anabell Brno. Aktualne pdsobi aj v ambulancii klinickej
psychologie.

Prihlasovanie do 15.2.2017 na e-mailovej adrese: zilina@anabell.sk

Uvedte: meno, priezvisko, pracovisko, telefonicky kontakt, fakturaéné udaje*, zaujem o kredity
SKP, Specifické potreby a témy, ktorym by ste sa chceli venovat.

Po prihlaseni obdrzite zalohovu faktdru na uhradu registraéného poplatku. Vase miesto na kurze je
zavazné az po Uhrade. Poplatok za seminar v pripade neucasti nevraciame. V pripade priznania
kreditov SKP je potrebny doplatok za kredity na mieste v def konania seminara.

* FO: Meno, priezvisko, adresa trvalého pobytu
PO: Nazov, adresa, ICO, DIC
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