Slovensky institUut pre psychotraumatoldgiu a EMDR (SIPE)

Pozyva na 1-drovy semindr

12 krokov Anonymnych alkoholikov —

Cesta vzdravenia

Semindr povedie
Mgr. Hana Vojtova
Klinickd psychologicka, psychoterapeutka

Semindr je urceny pre psycholégov, psychiatrov, psychoterapeutov
a inych zdujemcov z pomdhajicich profesii.

Ako mdzu svojpomocné skupiny postavené na principe 12
krokov, ako ich formulovali Anonymni alkoholici, pomdoct
nasi klientom, pacientom a ako moézu inspirovat nasu prdcu?

Anonymni alkoholici vytvorili jedineény spdsob svojpomoci, ktory sa
ukdzal UcCinny nielen pri liecbe zdvislosti od alkoholu. Ich program
uzdravovania, formulovany do 12 krokov, je psychologicky velmi
zmysluplny a pritom genidine prakticky. Dnes svojpomocné skupiny
zalozené na 12 krokoch Anonymnych alkoholikov pomdhaju qj
inym  zavislym  (narkomanom, gamblerom,  workoholikom),
pribuznym alkoholikov, ludom s poruchami prijmu potravy,
spoluzdvislym, aj ludom s emociondlnymi problémami. Predstavujl
vynimocny potencidl pomoci nasim klientom a pacientom.

Na semindri sa pozrieme blizS§ie na program uzdravovania

Anonymnych alkoholikov, ako funguje, ¢o ponuka: nasim
pacientom, indm samotnym. Predstavime si  12-krokové
svojpomocné skupiny na Slovensku a moznosti  vzdjomnej
spoluprdce odbornikov atychto skupin. Stretneme sa so

zaujimavostami z tedrie qj z praxe a budeme mat moznost zazit
atmosféru 12-krokového stretnutia.

Prihl&sky
Posielajte e-mailom: mali by obsahovat Vase meno,
fituly, profesiu, pracovisko a kontaktné ddaje.
Posielajte na e-mailovu adresu SIPE uvedenu niZsie.

www.emdr-sipe.sk

MIESTO A EAS:

20. janudr 2017 (piatok)
Trenéin
(miesto upresnime prihldsenym)

ROZVRH HODIN:

8,45 registrdcia

9,00 zaciatok programu

18,00 z&ver

Obednd pauza cca 12,30 - 13,30

Poplatok za semindr je 45 EUR. Pre
Studentov 30 EUR.

Slovenska komora psycholégov (SKP) -
vybavujeme kredity

Pocet miest je obmedzeny na 10 [udi.
Ked dostanete potvrdenie o prijati Vasej prihldsky,
prosim, uhradte Ucastnicky poplatok ¢o najskor.

Cislo Gé&tu: Slovenskd sporitelfia

IBAN: SK2409000000005076509121.

V pripade platby faktdrou prosime zaslaf vopred
fakturacné Uudaje.

V pripade neohldsenej nedcasti mate moznost
poslat za seba ndhradnika alebo bude Vasa
platba vyuZitd na podporu vzdeldvania o AA
a 12-krokovych skupindch na Slovensku.

KONTAKT: Hana Vojtovd, tel.: 0915 663839

E-mail: sipe.info@gmail.com




