
 POPI-Slovensko (Inštitút Procesorientovanej Psychológie- 
www.processwork.sk) si Vás dovoľuje srdečne pozvať na 

seminár: 

Poklady, výzvy a 
hranice 

v pomáhajúcich 
vzťahoch 

 

26-28.2.2016 v Bratislave  
                 

    Povedie Ivan Verný, M.D. a Marianne Verný, M.D. 
 
 

Ako dosiahnuť intimitu, ktorá je nutná pre hlboké zmeny v terapeutických, poradenských či 
koučovských vzťahoch? 
 

 Čo posilní Tvoju autenticitu a odvahu?  

 Čo Ti doteraz bránilo správať sa osobne vo svojej práci?  

 Ako nájsť individuálny prístup ku každému klientovi a klientke a zároven sa postarať o seba?  
 

Coolness is cool / to zn. nedotklivosť je frajerská. A neosobná, bezpečná a distantná. Autenticita / 
pravosť bola zakázaná našimi psychologickými predkami. Lebo je nebezpečná. Mohli by sme sa stratiť 
v hlbších vzťahoch s klient(k)ami. 
 

Držať sa metódy má byť profesionálne. Udržiava to dištanc od klientov a oni nám celkom nedôverujú, 
lebo to je neosobné.  Zároveň ponúkajú metódy pocit istoty a orientácie.  

 

Miesto: Národné tenisové centrum, 
Príkopova 6, Bratislava, Sála 2,  
http://www.ntc.sk/54/kontakt.html  
 
Registrácia v piatok 26. 02. od 15:50, 
začiatok sem o 16:30, predp. 
ukončenie v nedeľu o 13:00.  
 

Jazyk: preklad z angličtiny do 
slovenčiny bude zabezpečený. 
 
ELEKTRONICKÁ  PRIHLÁŠKA: 
http://www.surveygizmo.com/s3/25299
88/autenticita 
 
KONTAKT AND INFORMÁCIE:  
Andrej Jeleník,      
email: andrej.jelenik@gmail.com  ,  
tel.: +421 907 460 058  
 
CENA:   
Zvýhodnená pri prihláške a zaplatení 
do 5.2.2016: 125 €/ 110 € pre 
členov/ky POPI. 
Normálna cena pri prihláške a 
zaplatení od 6.2.2016: 150 € /130 € 
pre členov/ky POPI. 
 
PLATBY uhrádzajte najlepšie bank. 
prevodom na účet: POPI-Slovensko, 
Vrbovská 16, 92101 Piešťany, č.ú.: 
IBAN: SK24 7500 0000 0040 1679 
5416 /vs . 0216/ 
 
Zľava je možná pre študentov/ky, 
rodičov na rodičovskej dovolenke,  
dôchodcov či ľudí s veľmi nízkym 
príjmom– kontaktujte organizátora. 
 

DOVIDENIA V BRATISLAVE 
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Chceme s Vami preskúmať kombináciu procesorientovaných intervencií vo vzťahoch a umenie sa ponúknuť 
pre dobrodružstvá prenosu a vysnenia, ktoré vedú klientov a klientky (a samozrejme aj Teba) 
k sebaobjaveniu. 
 
Tento seminár je pozvánkou pre všetkych, ktori pracujú s ľudmi ako kouči, lekárky, poradcovia, právničky, 
učitelia, alebo terapeutky. Pozvánka preskúmať svoj strach voči blízkosti a osobnejším vztahom s druhými. 
Pozvánka byť autentickejší(-ia) vo svojom profesijnom poli. Odvážiš sa? 
 
Odporúčané čitanie: Irvin Yalom: Lži na pohovce, Portál, 1999, Ivana a Marianne si môžete pozriet aj v tomto 
videu o roznorodosti vo vzťahoch https://vimeo.com/148013193 

 
Proces-orientovaná psychológia bola vyvinutá Arnoldom Mindellom a jeho kolegami ako viacúrovňový 
prístup k práci s jednotlivcami, pármi a malými/veľkými skupinami ludí. Seminár je otvorený pre verejnosť aj 
profesionálov z pomáhajúcich profesií.  
 

Ivan Verný  je psychiater, procesorientovaný a systemický psychoterapeut a supervízor 
s privátnou praxou v Zürichu. Je členom fakulty IPA (Institut fur Prozessarbeit) 
Švajčiarsko. Vyučuje procesorientovanú psychológiu od r. 1989 v Československu (ČR a 
SR), Grécku, Nemecku, Taliansku a Izraeli.  Miluje svoju ženu, svoje dcéry; má rád 
hudbu, ticho, dobré knihy a rád jazdí pravidelne na islandských poníkoch. 

 
 

 
Marianne Verný, je pôvodom z Nemecka, no už 25 rokov žije a pracuje ako lekárka a 
psychoterapeutka v súkromnej praxi v Zürichu. Učí procesovú prácu vo viacerých 
európskych krajinách a je súčasťou fakulty procesovej práce v Zürichu (IPA). Mnoho rokov sa venuje obzvlášť práci so ženami na 
ich ženskej identite s využitím hlbokých zdrojov mýtov, práce v prírode a s tvorivými nástrojmi. Iným jej zameraním je práca s 
pármi ako hľadanie rozvoja zručností vo vzťahu, aby sa napätie a konflikt stali oblasťou rastu a transformácie.  

 

 
 
Tí, ktorí máte záujem o kredity 
v rámci ďalšieho vzdelávania 
psychológov prosím označte v 
prihláške- kredity stoja 3,9 
Eura navyše  
 
Uzávierka prihlášok: 25.2. 
2016  
Po uzávierke kontaktujte 
organizátora či sú ešte voľné 
miesta, najlepšie telefonicky.  
 
STORNO POPLATKY – ak 
zrušíte svoju účasť na seminári 
po 10.2.2016. a nenájdete za 
seba náhradu, bude Vám 
účtovaný storno poplatok vo 
výške 35 €, pri zrušení po 21. 
2.2016 celá suma. 
 
 


