Vazeni priaznivci a zaujemcovia o analyticku psycholdgiu,
pozyvame vas na dalsi vikendovy seminar

JANA VASKOVA - INDIVIDUACIA

jej podoby a aspekty v behu zivota a v psychoterapeutickej praci

Individudcia je zakladnym konceptom analytickej psycholdgie a znamend proces psychickej
diferencidce a integrdcie, ktorého cielom je individudlna osobnost. Je to vyvoj ku stdle sirsiemu
vedomiu, zrelosti a socidlnej zodpovednosti, pocas ktorého sa Clovek stdava tym, kym na zdklade

svojej vybavy a svojich vyvojovych mozZnosti skutocne je, tj. celistvou - ale nie dokonalou - bytostou,
ktord naplfia svoj potencidl.

Individudcia je proces, pocas ktorého ¢lovek postupne spozndvd, ¢o ho urluje a s reSpektom k skutoc-
nosti, Ze je sucdstou ludského spololenstva, sa oslobozuje od toho, ¢&im ,nie je”. To su na jednej strane
vonkajsie vplyvy a poZiadavky, na druhej strane obsahy nevedomia. Na semindri sa ucastnici zoznd-
mia s niektorymi zdkladnymi konceptami, ktoré su sucdstou procesu individudcie (persona, tien, ani-
ma/animus, bytostné Ja, identita) a na motivoch rozprdvok a mytov a pripadoch z psychoterapeutickej
praxe s konkrétnou podobou nelahkého snaZenia o uskutecnenie svojho vlastného bytostného urcenia.

PhDr. Jana Vaskova

Klinickd psychologicka, psychoterapeutka a jungovskad analyticka,
individudlna clenka IAAP. Lektorka, vycvikovd analyticka, supervi-
zorka, ¢lenka odbornej rady CSAP a doneddvna jej predsednicka,
prekladatelka odbornych textov. Clenstvo v CSKIP, CPS CLS JEP, AKP.
Zije a pracuje vo svojej sikromnej praxi v Kroméfizi.

Analyticka psycholdgia vychadza z praxe C. G. Junga je rozvinutd jeho nasledovnikmi a otvorena
dal$im hlbinnym smerom a skoldm. Pokracujeme tretim semindrom, v priebehu roku 2015 planujeme
cyklus vikendovych seminarov s poprednymi ¢eskymi lektormi. Cielom semindrov je oboznamenie sa
s principmi psychoterapeutickej prace s nevedomym materidlom (symboly, komplexy, archetypy, sny,
imagindcie, prenos a protiprenos v terapii). Semindr bude prebiehat zazitkovou formou.

Semindr je ureny pre psycholégov v praxi, psychoterapeutov, psychiatrov ako aj zacinajucich psy-
cholégov a studentov konciacich ro¢nikov psycholégie so zdujmom o dynamické psychoterapeutické
smery.

Odbornym garantom semindrov su individudlni ¢lenovia International Association for Analytical
Psychology /jungovski analytici/, lektori Ceskej spoloénosti pre analyticku psycholégiu.
28.-29.11. 2015 v Poprade

Ucastnicky poplatok 130 eu
12 kreditov SKP



Casovy rozvrh
sobota 9.00 - 18.00 /prezentacia od 8.30, obed 12.00-13.00/
nedela 9.00 - 13.00

Ubytovanie a stravovanie si zaistuje kazdy Ucastnik samostatne (tel.: 052 7769023, apropo@ppas.sk).
Cena ubytovania dohodnuta pre Uc¢astnikov seminara 8,70 eu/noc vo viacpostelovych izbach, penzién Apropo.

Seminar sa uskutocCni v historickej ¢asti mesta, na namesti v pamiatkovej rezervacii Spisska Sobota
http://slovakia.travel/spisska-sobota.
Vo volnom ¢ase moznost navstivit napr. Aquapark (10 min peso, www.aquacity.sk).

Kapacita semindra je obmedzend na 25 ucastnikov /prednost podla datumu prihlasky/.

Storno podmienky: pri zruseni Ucasti do 14.11. je navratnost pIna. Pri neskorsom zruseni /pokial sa nepo-
dari najst nahradnika/ storno 100%. U¢ast prosim potvrdte mailom najneskér do 14.11.2015, G¢astnicky
poplatok je potrebné uhradit vkladom (bankovym prevodom) alebo priamo na mieste v hotovosti.

Cislo u¢tu: 4013588964/7500, v. s. uvedte Vase rodné &islo, s. s. 042015, k. s. 0308.

Na semindr sa prosim prihlasujte na email: seminare.jung@gmail.com

Bliz3ie info:
PhDr. Jana Bryjova, tel.: 0905 212 388, j.bryjova@gmail.com



